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El pickleball es un deporte que se ha hecho muy popular en los últimos 

años. Es un juego que combina elementos del tenis, el bádminton y el ping-pong. 

La cancha es más pequeña que una de tenis y la red está más baja, por lo que 

es más fácil de jugar. Se utiliza una pelota de plástico y una raqueta para 

golpear la pelota por encima de la red. Una de las razones por las que el 

pickleball se ha hecho tan popular es porque es fácil de aprender y no hace falta 

ser muy atlético para jugarlo. Usted puede jugar a su propio ritmo y divertirse 

independientemente de su condición física. También es un deporte social que 

une a la gente y crea un sentimiento de comunidad. 

El pickleball se ha hecho muy popular en todo Estados Unidos. De hecho, 

más de 36 millones de estadounidenses han jugado al pickleball en el último 

año. Es un deporte que pueden disfrutar personas de todas las edades, desde 

abuelos que juegan con sus nietos hasta atletas profesionales como LeBron 

James y Tom Brady. El pickleball es un deporte que se puede practicar con 

amigos y familiares, y es una forma estupenda de divertirse y mantenerse 

activos juntos. Además, es un deporte fácil de aprender y practicar, así que se 

puede empezar a disfrutar desde el primer momento. 

Con la explosión del pickleball, también ha surgido algunos retos. Algunas 

ciudades están sufriendo guerras territoriales al competir por un espacio 

recreativo limitado. También ha habido quejas por ruido de los residentes que 

viven cerca de las canchas de pickleball. Pero a pesar de estos retos, el 

pickleball sigue creciendo en popularidad. Cada vez son más las personas que 

descubren la diversión y la emoción de este apasionante juego. Ya sea 

principiante o profesional, el pickleball es un deporte del que cualquiera puede 

disfrutar. Así que agarra una raqueta y una pelota, ¡y prepárate para unirte a la 

locura del pickleball! 


